
 
 

 
Planning – École de Golf Performance 

 
 

PERFORMANCE U8 – 10 
 

 
Programme Cours : Janvier à Février 

 
 
 

Dates Heures Thèmes Enseignants Groupes 
11 janvier 11h - 12h30 A définir 

A définir 
François 
Jimmy 

Filles 
Garçons 

18 janvier 11h - 12h30 A définir 
A définir 

François 
Jimmy 

Filles 
Garçons 

25 janvier  11h - 12h30 A définir 
A définir 

François 
Jimmy 

Filles 
Garçons 

1er février 11h - 12h30 A définir 
A définir 

François 
Jimmy 

Filles 
Garçons 

8 février 11h - 12h30 A définir 
A définir 

François 
Jimmy 

Filles 
Garçons 

 
  



 
 
 

Planning – École de Golf Performance 
 
 

ECOLE DE GOLF PERFORMANCE 
 

 
Programme Cours : Janvier à Février 

 
 

Samedi : 13h - 14h30 : Evian Championship US Open 
 14h30 - 16h : Solheim Cup Masters 
 16h - 17h30 : The Open Ryder CUP 

 
 
 

Dates Thèmes Enseignants Groupes 
11 janvier Fitness 

Chipping 
François 

Bruno 
Evian / Solheim / British 

US Open / Masters / Ryder Cup 
18 janvier Fitness 

Chipping 
François 

Bruno 
US Open / Masters / Ryder Cup 

Evian / Solheim / British 
25 janvier Fitness 

Wedging 
François 

Benjamin 
Evian / Solheim / British 

US Open / Masters / Ryder Cup 
1 février Fitness 

Wedging 
François 

Benjamin 
US Open / Masters / Ryder Cup 

Evian / Solheim / British 
8 février Fitness 

Putting 
François 

Benjamin 
Evian / Solheim / British 

US Open / Masters / Ryder Cup 
  



 
 
 

Planning – École de Golf Performance 
 
 

ECOLE DE PERFORMANCE 
 

 
Programme Évènements & Compétitions : Janvier à Février 

 
 

Épreuves Dates Enseignants 
Compétition EDG Performance (simple) 19 janvier Thibault 
Compétition EDG Performance (simple) 9 février Thibault 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

Planning – École de Golf Performance 
 
 

Entraînement Équipes U16 
 

 
Programme Cours : Janvier à Février 

 
 
 

Dates Heures Thèmes Enseignants Groupes 
12 janvier 9h – 13h  A définir Bruno Filles 
19 janvier 9h – 13h A définir Benjamin Garçons 
26 janvier 14h – 17h  A définir Bruno Filles 
9 février 9h - 13h A définir Benjamin Garçons 
9 février 9h – 13h  A définir Bruno Filles 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Planning – École de Golf Performance 

 
 

ECOLE DE GOLF PERFECTIONNEMENT 
 

 
Programme Rassemblement spécifique : Janvier à Février 

 
 
 

Dates Heures Thèmes Enseignants Groupes 
11 janvier 14h - 16h Putting Thibault 

Lancelot 
Perfectionnement 

 
18 janvier 14h – 16h Wedging Thibault 

Lancelot 
Perfectionnement 

1er février 14h – 16h Bilan Swing 
 

Thibault 
Lancelot 

Perfectionnement 

 
 


